
Программа тренинга «Предотвращение торговли людьми в России» 
 

Тренинг направлен на повышение осведомленности специалистов НКО, психологов, соц. 

работников, представителей государственных структур, инициативных групп и активистов в сфере 

предотвращения торговли людьми с целью организации превентивной работы в регионе, а также 

выявления, перенаправления и оказания помощи пострадавшим от торговли людьми.  
 

Тренинг проводится специалистами Фонда "Безопасный дом" в рамках реализации проекта 

«Единый подход к предотвращению торговли людьми в России». 
 

Ведущие:  

Светлана Анохина – психолог, тренер, Президент Фонда «Безопасный дом», координатор 

программы превентивных тренингов для уязвимых групп, опыт работы в сфере предотвращения 

насилия и торговли людьми – с 2014 г. 

Вероника Антимоник – психолог, тренер, руководитель проекта «Единый подход к 

предотвращению торговли людьми в России», координатор программ Фонда «Безопасный дом», 

эксперт в сфере предотвращения торговли людьми, опыт работы в сфере предотвращения 

торговли людьми и насилия – с 2003 г. 
 

Расписание тренинга: 

 

1 день 

09.30 – 10.00 – Сбор участников 

10.00 – 10.50  - Вводная часть - представление проекта и тренинга, знакомство, заполнение 

предварительных опросников, сбор ожиданий.   

10.50 – 11.45 – Мифы и стереотипы о торговле людьми.  

11.45 – 12.00 – Кофе-брейк 

12.00 – 13.30 – Масштабы явления. Торговля людьми как организованная преступная 

деятельность. Факторы. 

13.30 – 14.30 – Обед 

14.30 – 16.00 – Формы торговли людьми.  

16.00 – 16.15 – Кофе-брейк 

 16.15 – 17.30  - Определение торговли людьми и ее составляющие. 

17.30 – 18.00 – Завершение первого дня. 

 

2 день 

09.30 – 10.00 – Сбор участников 

10.00 – 11.45  - Выявление и перенаправление пострадавших. Последствия торговли людьми. 

11.45 – 12.00 – Кофе-брейк 

12.00 – 13.30 - Необходимая помощь, правила безопасности и оценка рисков при работе с 

пострадавшими от торговли людьми.   

13.30 – 14.30 – Обед 

14.30 – 16.00 – Предотвращение торговли людьми. Направления работы.  

16.00 – 16.15 – Кофе-брейк 

16.15 – 17.30 - Деятельность Фонда «Безопасный дом». 

17.30 – 18.00 – Завершение первого дня. 



 

3 день 

09.30 – 10.00 – Сбор участников 

10.00 – 11.45  - Определение групп риска и факторов риска, характерных для региона, основных 

направлений повышения осведомленности. Практические упражнения. 

11.45 – 12.00 – Кофе-брейк 

12.00 – 13.30 -  Организация и проведение превентивной работы с уязвимыми группами. Разбор 

примеров. 

13.30 – 14.30 – Обед 

14.30 – 16.00 – Особенности подготовки и реализации мероприятий по повышению 

осведомленности. Разбор примеров.  

16.00 – 16.15 – Кофе-брейк 

16.15 – 17.30 – Предварительная разработка превентивного плана работы в регионе.  

17.30 - 18.00  - Завершение тренинга. Заполнение опросников.  

 

 

 

 

 


